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مادر و نوزاد برای سلامت مادر و رشد کودک امری حیاتی است، اما شیوع ديابت حاملگی در حال افزايش روز افزون است.  پیوند  درک شده 

ديابت حاملگی بر پیوند بررسی و توصیف تأثیر اين مطالعه  با هدف  تأثیر ديابت حاملگی بر اين پیوند هنوز مورد بررسی قرار نگرفته است 

 زايمان انجام شد. از پس و پیشی در دوره نوزاد و مادر یشدهدرک

 هاروش

های فرهنگی مختلف که در حال حاضر يا در گذشته به ديابت حاملگی مبتلا زن از زمینه ۳۳ساختاريافته با های کیفی، انفرادی و نیمهمصاحبه

 .ه از تحلیل مضمونی استقرايی بازانديشانه تجزيه و تحلیل شدها با استفادداده .اند، انجام شدبوده

 هایافته

 :سه مضمون اصلی از اين تحلیل استخراج شد

 .گذاردطور قابل توجهی بر احساس ارتباط مادر با کودکش تأثیر میاين نگرانی به :نگرانی برای سلامت نوزاد و تأثیر آن بر پیوند .1

 .گیری اين پیوند مؤثر بودفرآيند مديريت بیماری و تجربه کلی بارداری بر شکل :ه بارداری و پیوندمدیریت دیابت حاملگی، تجرب .۲

تأثیر ديابت حاملگی بر پیوند مادر و نوزاد در طول زمان ثابت  :های پیش و پس از زایمانتداوم و عدم تداوم تأثیر بر پیوند بین دوره .۳

 .کندنبوده و تغییر می

 گیرینتیجه

 اين رسدمی نظر به و باشد داشته نوزاد و مادر یشدهتواند تأثیرات هم مثبت و هم منفی بر پیوند درکشد که ديابت حاملگی می مشخص

های مشاهداتی بیشتر برای کمک به درک تأثیر ديابت پژوهش انجام. کنندمی تغییر( زايمان از پس و پیش) پیرازايشی یتأثیرات در طول دوره

 .ضروری است افسردگی، جمله از روانی اختلالات یگر بالقوهپیوند مادر و نوزاد و اثر میانجیحاملگی بر 

 :واژگان کلیدی

 .ديابت حاملگی، پیوند مادر و نوزاد، سلامت روان پیرازايشی، بارداری
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